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                   SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 
 

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19  

16º ROTEIRO (EMANUELLE BERTA) 

ESCOLA MUNICIPAL DOUTOR VITÓRIO FRANKLIN. 

PROFESSORA: GISELE                                             CLASSE ESPECIAL – D.I. A 

COMPONENTES CURRICULARES: LÍNGUA PORTUGUESA, MATEMÁTICA, HISTÓRIA, 

GEOGRAFIA, CIÊNCIAS E ENSINO RELIGIOSO. 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 31/08 à 04/09/2020 

Senhores pais e responsáveis 

 Vocês estão recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o período de isolamento-COVID 19. 
Necessito muito de sua participação para que essas atividades sejam realizadas pelo seu filho. Os senhores precisam 
organizar um tempo, em casa, para a realização das atividades e para que seu filho possa estudar com tranquilidade. 

No roteiro a seguir estão as atividades e todas as orientações para sua execução. Tudo está descrito de forma 
simples. Mas se houver alguma dúvida podem entrar em contato comigo pelo Whatsapp, estarei à disposição para 
ajudar. 

Seu filho deverá realizar todas as atividades no caderno de casa ou caso imprima as atividades elas 
deverão ser coladas também no caderno. Ele terá o período de 31/08 a 04/09 para concluir essas atividades.  

Cuidem-se e cuidem de sua família. Em breve tudo estará bem. 

 

 

 

 

O QUE VAMOS 
ESTUDAR? 

 

 

 

PARA QUE 
VAMOS 
ESTUDAR ESSES 
CONTEÚDOS? 

 Língua Portuguesa: 

• Leitura e interpretação (Texto Informativo). 

 Matemática: 

• Cálculo mental. 

• Problemas envolvendo multiplicação. 

 LínguaPortuguesa: 

• Treinar a leitura e compreensão do texto. 

 Matemática: 

• Desenvolver cálculo mental e resolver problemas com multiplicação. 

 

COMO VAMOS 
ESTUDAR OS 
CONTEÚDOS? 

• Organize seus estudos. 

 

 

COMO VAMOS 
REGISTRAR O 
QUE 
APRENDEMOS? 

 

 

• No caderno ou nas folhas impressas (que depois deverão ser coladas no 
caderno) vamos registrar através de leitura e interpretação de texto, 
observações, registros escritos, cálculos e ilustração. 
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                                          LÍNGUA PORTUGUESA 

 

1 – Faça a leitura deste texto INFORMATIVO sobre a fauna: 

 

                                                            

FAUNA 

Fauna é o nome dado ao conjunto de animais (onça pintada, lobo guará, jacaré, 

tucano, etc) que vivem em uma determinada região. A fauna está diretamente relacionada 

com o meio – ambiente. Se destruímos uma área, colocamos todos os animais daquela região 

em risco, pois destruímos o seu habitat. 

É por isso que a destruição do habitat é 

uma das maiores causas de diminuição de 

diversidades animais no nosso planeta. 

A fauna brasileira infelizmente possui 

uma grande lista de espécies ameaçadas de 

extinção (bugio marrom, baleia azul, etc) ou seja, 

de espécies que correm o risco de sumirem completamente de nosso planeta. Esse risco está 

diretamente relacionado com a ação do homem, que polui e destrói ambientes, além de caçar 

e explorar ilegalmente.  

      Fonte: www.biologo.com.br 

 

• Circule o título. 
• Enumere os parágrafos. 
• Sublinhe de onde foi tirada essa informação. 

 

2– Responda com atenção:  

 

a) Qual o assunto deste texto?  

 

(     ) A beleza dos animais.      (    ) Os tipos de animais.    (    ) A fauna brasileira. 

 

b) O que é Fauna?  

 

(     ) é o nome dado ao conjunto de animais que vivem em uma determinada região. 

(     ) é o nome dado ao conjunto de animais que vivem no quintal da minha casa. 
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3 - Pesquise no texto e complete: 

a) É por isso que a ____________________________________________é uma das 

maiores causas de diminuição de biodiversidade no nosso planeta. 

 

b) Esse risco está diretamente relacionado com a ação do homem, que 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

 

4 – Observe estes trechos do texto: 

 

a)  

 

É por isso que a destruição do habitat é uma das maiores causas de diminuição de 

diversidades de animais no nosso planeta. 

 

 

Qual palavra abaixo tem o mesmo significado que habitat? 

 

(   ) meio ambiente.               (    ) material escolar.         (    ) brinquedos. 

 

 

b)  

 

A fauna brasileira infelizmente possui uma grande lista de espécies ameaçadas de 

extinção (bugio marrom, baleia azul, etc) .... 

 

 

Qual palavra abaixo tem o significado ao contrário de infelizmente? 

 

(    )  tristemente.                         (     ) lamentavelmente.                          (    ) felizmente. 

 

 

 

5 – Encaixe na cruzadinha abaixo o nome de alguns animais que estão em extinção, 
de acordo com o número de letras: 
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MATEMÁTICA 

 

1) Complete: 

 

 

                                        + 10                    -2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 CÁLCULO MENTAL               

 

   

NÚMEROS MAIS 10 MENOS 20 

42   

69   

37   

99   

130   

5 15 13 

7   

6   

8   

10   

9   



Rolândia – PR  

 

2) Complete até obter o resultado 60: 
 

 

                                                   55 + ___                    
 

 

 

                   30 + ___                       60                           35 + ___ 
 
 
 
 

20 + __ 
 
 
 
 

3) Encontre o resultado usando a adição e a multiplicação: 
 
 

a) Quantas pétalas têm 3 flores iguais a essa? 

______+_____+_____= ______ 

ou _____x_____=_____ 

 
 

b) Quantas orelhas têm 4 gatinhos? 

_____+_____+_____+_____=_____ 

ou _____x_____=_____ 

 
 

                                 c) Quantas bananas têm 2 pencas iguais a essa? 

                                       _____+_____=_____ 

                                      ou _____x_____=_____ 

 

d) Há quantas canetas ao todo? 

            Adição  ___+___+___+___=___ 

              Multiplicação  ___x___=___ 
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4) Desenhe duas vezes mais as seguintes quantidades: 
 

a) 4 árvores                                                              b) 6 flores            
 
 
 
 
 
 

 

Você desenhou ____ árvores.                                Você desenhou ____ flores. 

 

 

      HISTÓRIA, GEOGRAFIA, ENSINO RELIGIOSO E CIÊNCIAS 

 

 
 

 
O QUE VOCÊ 
VAI ESTUDAR? 
 
 
 
 
 
 
 
 
PARA QUE 
VAMOS 
ESTUDAR 
ESSES 
CONTEÚDOS? 
 
 
 
 
 
 
COMO VAMOS 
ESTUDAR OS 
CONTEÚDOS? 
 
 
COMO VAMOS 
REGISTRAR O 
QUE 
APRENDEMOS? 

 História 
• Identificar os laços de parentesco na árvore genealógica. 

 Geografia 

• Paisagem e suas transformações – problemas ambientais. 

 Ensino Religioso 

•   Símbolos sagrados - Arquiteturas religiosas. 

 Ciências 
• Plantas. 

 

 
 História 

• Identificar os laços de parentesco na árvore genealógica. 

 Geografia 

• Identificar as consequências das transformações no ambiente 
(problemas ambientais).  

 Ensino Religioso 

• Identificar algumas caracteristicas de templos religiosos. 

 Ciências 
• Identificar as partes das plantas. 

 

 

• Organize seus estudos.  

 
 

 
• Através de atividades escritas (cruzadinha) e pintura. 
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HISTÓRIA 

                           

Identificar os laços de parentesco na árvore genealógica 

         Na aula anterior, vimos que uma ÁRVORE GENEALÓGICA é uma representação 

gráfica (desenho) que serve para nos mostrar as ligações familiares entre as pessoas. 

Na aula de hoje, vamos fazer uma cruzadinha onde conheceremos um pouco mais sobre 

os graus de parentesco existentes entre as pessoas. Peça a ajuda de um adulto e mãos 

a obra! 
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GEOGRAFIA 

                                      

PAISAGEM E SUAS TRANSFORMAÇÕES: PROBLEMAS AMBIENTAIS 

 

           Vamos relembrar um pouco de como as paisagens podem ser transformadas. Uma 

paisagem pode ser transformada pela ação do homem na natureza, ou seja,  os homens 

constroem estradas,  prédios, pontes, casas, fábricas transformando assim as paisagens.  

 Além da ação do homem, temos também os agentes da prória natureza, tais como: 

terremoto, vento, vulcão e neve.  

           Na aula de hoje, vamos falar um pouco sobre alguns problemas ambientais causados 

pelas transformações nas paisagens. São eles: enchentes, deslizamentos de terra, 

desmatamentos, queimadas, poluição do ar, poluição pelo lixo, poluição das águas, 

poluição sonora, poluição visual e poluição do solo. Esses problemas ambientais são 

bastantes sérios e exigem estudos e ações para combate-los. 

 

   
 

                                                    

 

 

 

 
   Deslizamento de terra.                                                        Poluição pelo lixo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Queimadas                                                                          Desmatamento.                                                                                    
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Encontre no caça palavras abaixo palavras que aparecem no texto. 
 

 

 

 

 

 

 

                                       

 

 

 

ENSINO RELIGIOSO 

 

SÍMBOLOS RELIGIOSOS – ARQUITETURA RELIGIOSA. 
 

                                                                 

                          Você já percebeu como as pessoas gostam de ter um lugarzinho especial 

para se alimentar, para dormir, para encontrar e conversar com os amigos? Pois da mesma 

maneira as pessoas gostam de ter um lugar especial para fazer suas PRÁTICAS 

RELIGIOSAS. 

                          Se você possui alguma religião e vai até algum lugar especial para encontrar 

pessoas que possuem as mesmas crenças que você, observe bem todos os detalhes desse 

lugar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Casa de reza do povo Guarani                                                           Templo Religioso na China.  

 

.   

ABAIXO VOCÊ VÊ O DESENHO DE UM TEMPLO CHINÊS. VAMOS PINTÁ-LO? 

 

C S I L M P B S V 

V O V I N U C F U 

I L E X O L F P L 

S O N O R A O Q C 

U S T A K R L A A 

A B O N E V E Z O 

L E N C H E N T E 

X Q U E I M A D A 



Rolândia – PR  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             CIÊNCIAS 

PLANTAS 

As plantas são seres vivos que podem ser encontrados em diversos ambientes. 

Dependendo de suas características as plantas podem viver em regiões de altas ou baixas 

temperaturas e também em lugares onde chove pouco ou chove muito. 

Quase todas as plantas possuem raízes, caule e folhas. Muitas delas produzem flores 

e frutos. Cada uma dessas partes exerce uma função na manutenção da vida da planta em 

que ela faz parte. 

Encontre no caça palavras as partes das plantas: 
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PROFESSORAS:  CLEONICE e SUELY                                                                                                          

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE         

PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 31. 08 A 04. 09. 2020 

O QUE VOCÊ 
VAI ESTUDAR?  

 MÚSICA DA CULTURA POPULAR – FANDANGO VERSÃO DA CATIRA; 
⮚ RECONHECIMENTO DE DISTINTAS MATRIZES ESTÉTICAS E CULTURAIS. 

PARA QUE 
VAMOS 
ESTUDAR 
ESSES 
CONTEÚDOS?  

 

 PR.EF15AR15.s.1.11 – EXPLORAR FONTES SONORAS DIVERSAS, BEM COMO, 
PERCEBER ALGUMAS CARACTERÍSTICAS MUSICAIS VARIADAS; 

 PR.EF15AR.n.3.39 - CANTAR MÚSICAS E EXECUTAR DANÇAS E BRINCADEIRAS 
CANTADAS DO REPERTÓRIO FOLCLÓRICO BRASILEIRO;  

 PR.EF15AR03.S.3.05 - RECONHECER A INFLUÊNCIA DE DISTINTAS MATRIZES 
ESTÉTICAS E CULTURAIS NAS MANIFESTAÇÕES ARTÍSTICAS DE CULTURA LOCAL, 
REGIONAL OU NACIONAL. 

COMO VAMOS 
ESTUDAR OS 
CONTEÚDOS? 

❖ ORGANIZANDO OS ESTUDOS COM OS FAMILIARES, ASSISTINDO AOS VÍDEOS DA 
PROFESSORA, FAZENDO AS ATIVIDADES E, COMPLEMENTANDO A 
APRENDIZAGEM COM AS VIDEOAULAS PARANÁ MUNICÍPIOS (SE PUDER), PELO 
LINK: https://youtu.be/qDQRz9d8N6k 

COMO VAMOS 
REGISTRAR? 

 

❖ FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO OS 
MATERIAIS ESCOLARES COMUNS, COMO: PAPEL SULFITE OU CADERNO, 
BORRACHA, LÁPIS DE ESCREVER, LÁPIS DE COR, CANETINHAS, ETC. 

                                                     ARTE 

❖ ATIVIDADE DA SEMANA: MÚSICA E DANÇA TÍPICA REGIONAL 

 CURIOSIDADE: FANDANGO É UMA DANÇA QUE FOI TRAZIDA PELOS COLONIZADORES AO 
LITORAL DO SUL DO BRASIL, ONDE É DANÇADO FREQUENTEMENTE ATÉ OS DIAS DE 
HOJE. A COREOGRAFIA TRADICIONAL MANTÉM OS BAILADOS E SAPATEADOS, E A 
DANÇA SEGUE ATRAVÉS DE IMPROVISOS DOS DANÇARINOS. É UMA VERSÃO DA CATIRA 
OU CATERETÊ, UMA DANÇA COLETIVA POPULAR DO FOLCLORE BRASILEIRO, EM QUE O 
RÍTMO MUSICAL É MARCADO PELA BATIDA DOS PÉS E DAS MÃOS DOS DANÇARINOS. 
 

1- CONHEÇA MAIS SOBRE ESSA DANÇA, ACESSANDO OS LINKS ABAIXO: 

A DANÇA DA CATIRA:   https://www.youtube.com/watch?v=2DUD5io9ayM   

A DANÇA DO FANDANGO: https://www.youtube.com/watch?v=3zruWA-Lpyo   

MÚSICA – A DANÇA DO CATIRA: https://www.youtube.com/watch?v=Ab5wVvoVPHY 

2- QUE TAL FAZERMOS UMA DIVERTIDA BRINCADEIRA!? ASSIM: 

• IMAGINE QUE VOCÊ É UM DANÇARINO (A) DE CATIRA, E SE QUISER SE VISTA COMO 
UM, USANDO CALÇA JEANS, CAMISA XADREZ, LENÇO NO PESCOÇO, BOTAS E UM 
CHAPÉU; 

• USE SEUS PÉS PARA FAZER O SAPATEADO, AS MÃOS PARA BATER PALMAS NO RITMO 
DA MÚSICA E O CORPO PARA OS MOVIMENTOS; 

• APROVEITE E DIVIRTA-SE DANÇANDO. 
3- AGORA, VAMOS TRANSFORMAR ISSO EM ARTE VISUAL. ASSIM: 

 PEGUE SEU CADERNO DE ARTE E DESENHE VOCÊ DANÇANDO A CATIRA; 
 USE SUA CRIATIVIDADE LEMBRANDO DO TIPO DE ROUPA QUE SE USA NESTA DANÇA PARA 

FAZER NO SEU DESENHO; 
 FAÇA GRANDE E BONITO, USANDO BEM O ESPAÇO DA SUA FOLHA; 
 CAPRICHE NA PINTURA; 
 MANDE UMA FOTO PARA A PROFESSORA DE ARTE! 
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PROFESSORAS: DANIELA E ROSANGELA 

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA                                                                                              

PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 31 DE AGOSTO A 04 DE SETEMBRO 

ATIVIDADE 1 

O QUE VAMOS APRENDER: DANÇAS.  

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS: PR.EF12EF11.a.2.15 EXPERIMENTAR E FRUIR DIFERENTES 

DANÇAS DO CONTEXTO COMUNITÁRIO LOCAL E REGIONAL  (BRINCADEIRAS RÍTMICAS E EXPRESSIVAS).  

COMO VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS? MOVIMENTAÇÃO RITMICA CORPORAIS, COREOGRAFANDO A 

MÚSICA EU SOU CRIANÇA (Dó Ré Mi Lá).   IMPORTANTE QUE ANTES DE COMEÇAR ESTA AULA VOCÊ NÃO DEIXE 

DE AQUECER E ALONGAR, DÊ UMA CORRIDINHA NO LUGAR CONTANDO ATÉ 20, E ALONGUE CONFORME AS 

ORIENTAÇÕES DADAS NAS AULAS ANTERIORES, OU COMO ALONGAVAMOS NA ESCOLA EM NOSSAS AULAS. 

ATIVIDADE: PARA ESTA DANÇA VOCÊ VAI PRECISAR SEGUIR OS COMANDOS CONFORME A LETRA DA MÚSICA, 

PARA FACILITAR ABRA O LINK PARA OUVIR A MÚSICA E APRENDER A COREOGRAFIA, APÓS OBSERVAR SOLTA 

O SOM E SEU CORPINHO. CASO QUEIRA DANÇAR DE FORMA DIFERENTE DO VÍDEO SINTA-SE A VONTADE, 

IMPORTANTE NESTA AULA É VOCÊ PERMITIR QUE SEU CORPO SE MOVIMENTE ATRAVÉS DA DANÇA. 

LETRA MÚSICA: EU SOU CRIANÇA (BANDA Dó Ré Mi Lá) 

EU SOU CRIANÇA EU GOSTO MESMO É DE BRINCAR 

PULAR, CORRER, JOGAR BOLA, BAMBOLÊ, SUBIR, DESCER 

EU SOU CRIANÇA EU GOSTO MESMO É DE BRINCAR 

DANÇAR, CANTAR, ROLAR, SALTAR, ESCORREGAR, RODOPIAR 

MINHA PROFESSORA, GOSTO MUITO DE APRENDER 

COISAS NOVAS, CURIOSAS, A LER E A ESCREVER 

MELHOR AINDA QUANDO SE TORNA DIVERTIDO 

COM JOGOS, BRINCADEIRAS, ARTES, DESAFIOS, TUDO FICA MAIS BONITO. 

EU SOU CRIANÇA EU GOSTO MESMO É DE BRINCAR 

PULAR, CORRER, JOGAR BOLA, BAMBOLÊ, SUBIR, DESCER 

EU SOU CRIANÇA 

EU GOSTO MESMO É DE BRINCAR 

DANÇAR, CANTAR, ROLAR, SALTAR, ESCORREGAR, RODOPIAR 

QUANDO ESTOU NA ESCOLA É UMA GRANDE ALEGRIA 

COM MEUS AMIGOS DESCUBRO TANTA COISA INTERESSANTE SOBRE A VIDA 

APRENDO O B A BA (A B C), APRENDO A CONTAR (1 2 3) 

MAS O QUE EU MAIS GOSTO DE VERDADE É DE ESTUDAR COM O BRINCAR. 

ABAIXO O VÍDEO COM A MÚSICA “EU SOU CRIANÇA” E SUA COREOGRAFIA. 

https://www.youtube.com/watch?v=vobF406pEQ8 

DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?  O ALUNO DEVERÁ COLOCAR 
A DATA, ESCREVER ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO FÍSICA, COLOCAR O TÍTULO DANÇA – EU 
SOU CRIANÇA E DESCREVER A ATIVIDADE QUE FOI REALIZADA ATRAVÉS DE ESCRITA OU 
DESENHO. CASO O ALUNO NÃO CONSIGA ACESSAR O VÍDEO SUGIRO QUE ESCOLHA UMA 
MÚSICA DE SUA PREFERÊNCIA, DANCE E REGISTRE QUAL MÚSICA VOCÊ DANÇOU. 

 

TÍTULO________________________________________________DATA: ____/_______/_______ 
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COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA INGLESA 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 31 DE AGOSTO À 04 DE SETEMBRO DE 2020. 

 

ÁUDIO/VÍDEO EXPLICATIVO DA 
PROFESSORA 

• OUÇA O ÁUDIO DA PROFESSORA E 
ASSISTA O VÍDEO PARA ENTENDER COMO 
REALIZAR A ATIVIDADE. 

O QUE VOCÊ VAI ESTUDAR: • LÍNGUA INGLESA: REPERTÓRIO 
RELACIONADO AO TEMA: CAFÉ DA 
MANHÃ. ( BREAKFAST) 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR 
ESSES CONTEÚDOS? 

• CONHECER E COMPREENDER A 
REPRESENTAÇÃO E PALAVRAS QUE 
NOMEIAM O REPERTÓRIO CAFÉ DA MANHÃ. 

 

COMO VAMOS REGISTRAR O 
QUE APRENDEMOS? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARA REALIZAR ESSA 
ATIVIDADE VOCÊ PRECISARÁ 
DE ALGUNS MATERIAIS: 

• ASSISTA O VÍDEO DE CAFÉ DA MANHA E 
RESOLVA AS ATIVIDADES:  
 

https://www.youtube.com/watch?v=7i756fLhicY 

 

• DATE: SEPTEMBER___/ 2020 
 

• ATIVIDADE SOBRE REPRESENTAÇÃO E 
ESCRITA DE CAFÉ DA MANHÃ. 

 

 

 

• ESTOJO ESCOLAR CONTENDO LÁPIS, 
LÁPIS DE COR E BORRACHA. 
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LEIA: 

 

 

 

 

 

   Encontre no caça-palavras abaixo, os nomes (em inglês) das figuras que estudamos no 

BREAKFAST. Pinte as palavras de RED (vermelho). 

 

    


